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Vierge Marie, je ne prie pas pour moi  
mais pour un parent, un ami malade. 
Je sais que c’est une autre Marie,  
sœur de Marthe et de Lazare,  
qui a fait dire à Jésus :  
Celui que tu aimes est malade. 
Mais au fond c’est toi notre Mère  
qui toujours supplie ton Fils  
et intercède pour nous : 
Seigneur, celui, celle que tu aimes est malade. 
 
Je sais que c’est par amour  
que Jésus a porté nos souffrances 
et s’est chargé de nos douleurs. 
Vois l’angoisse qui me prend 
et m’empêche de prier. 
Je n’en veux pas de cette croix 
de la maladie d’un proche 
qui n’est pas en moi et m’atteint à la fois. 
 
Vierge Marie, aide-moi à faire confiance à Jésus. 
Il est pour nous le Sauveur,  
mon Seigneur et mon Dieu 
en qui je remets mon impuissance  
et mon désarroi. 
 
Aide-moi à dire : qu’il en soit ainsi.  
Que ta Volonté soit faite  
sur la terre comme au Ciel. 
 
Sainte Marie, étoile de l’espérance 
fais briller en mon cœur la lumière de la vie,  
la force de l’Esprit. 
 
 
 


